
Thomas Engelhard, ZTT Iden

„20 Jahre Rindergesundheitsdienst“

22. Vortragstagung der Tierseuchenkasse Sachsen-Anhalt, 26.03.2024, Magdeburg

Trockensteherabteil MVA Iden Versuchsstall Mutterkühe und Trockensteher

„Fütterungscontrolling in der Bestandsüberwachung“ –
Rationen und Kühe im Fokus 

Foto: Engelhard



Bedarfsnormen & Fütterungsempfehlungen 2001 
DLG/GfE & NRC
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= Fütterungscontrolling (Kontrolle + Steuerung/Anpassung) 
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Optimaler Verlauf der Körperkondition (BCS) und Toleranzbereich
für Kühe der Rasse Holstein

Zielwerte und Toleranzbereiche mit BCS-Noten (Deutsche Holstein): :   

Trockenstellen: 3,25 (3,0 – 3,5) 
Kalbung:  3,5 (3,25 – 3,75)
Abnahme BCS in der Frühlaktation: ≤ 0,75 BCS-Noten (maximal 1,0)
Geringste Note in der Frühlaktation (Negative Energiebilanz): 2,5 (minimal 2,25)
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Foto: Engelhard

.



Körperkonditionsbeurteilung Milchkuherde Iden

Melkende Kühe 1 x monatlich zur MLP
Trockensteher ca. 14-tägig
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Fotos: Engelhard



Ø 3,7 !! Überkonditoniert, kein BCS-Zuwachs

F = fett > 4
F!      = stark verfettet > 4,25 

M       = mager < 2,75
 = i. O. 3,0 – 3,75

↑ = Zunahme BCS
=        = BCS unverändert

↓↑ Tendenz BCS

Arbeitszeitaufwand Herdenmanager ca. ½ h 
(inkl. Allgemeiner Tierkontrolle)



Ø 3,7 → 2,7

Vormonat        aktuell                 Veränderung Vormonat        aktuell                 Veränderung 

Ø 3,6 → 3,1
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Optimaler Verlauf der Körperkondition (BCS) und Toleranzbereich
für Kühe der Rasse Holstein
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Möglicher terminorientierter BCS im Rahmen von Managementroutinen und Dokumentationen
(Arbeitszeiteinsparung, AMS-Betriebe ….)  

Trocken-
stellen Kalbung

Erstbesamung oder
Besamungsfreigabe
(Gruppenwechsel?)

??
Trocken-
stellen 
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Aktuelle Einschätzung der Empfehlungen: 

Unzureichende Versorgung mit Stuktur-Kohlenhydraten

bei gleichzeitig möglichen hohen Gehalten an NFC

→ SARA-Risiko
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Aktuelle Einschätzung der Empfehlungen: 

Rohprotein-/N-Überversorgung bei zu hohen Referenzbereichen für Milchharnstoffgehalte

→ Risiko Stoffwechselbelastungen, niedrige/schlechte N-Effizienz, hohe Emissionen 



Sollbereich Milchharnstoff 150 – 250 mg/l
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Mittlere Milchharnstoffgehalte (mg/l, Milchgüteuntersuchung)                                            
und Milcheiweißmengen (kg/Kuh/Jahr, MLP) der Milchkuhherde Iden

Untergrenze nach DLG, LKV sowie Fütterungsversuchen  ZTT Iden



Trockensteherration
8 bis 3 … 1 Woche vor dem Kalben 

Vorbereiterration
3 bis  1 Woche vor dem Kalben 

Frischmelkerration
0 bis 2 … 10 Wochen nach der Kalbung 

Hochleistungsration
3 bis  1 Woche vor dem Kalben 

Mittellaktationsration
20 – 30 kg Milch/Tag

Spätlaktationsration
< 20 kg Milch/Tag

Richtwerte für TMR in den Fütterungsabschnitten

Einfluss verschiedener Varianten der 
Trockensteher- und Transitkuhfütterung 
auf die Tiergesundheit und die Leistung 

R. Staufenbiel, K. Gelfert, A. Westphal, C. Daetz
Klinik für Klauentiere, FB Veterinärmedizin,
Freie Universität Berlin

S. 11 – 76
Tabellen 1 - 6
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Arbeitsgrundlage TGD
für Rationsbewertung 

in der Bestandsüberwachung



Bestandsuntersuchungen der FU Berlin,

Tierärztliche Nutztier-Ambulanz und Diagnostischer Dienst am Rind   

- Orientierungsbereiche für die Gehalte von Rationen (TMR)                        

für Abschnitte / Gruppen zur Einordnung von Rationsberechnungen            

und TMR-Laboranalysen 

- Bewertung der berechneten Rationen und der Analysenergebnisse 

(umgesetzten Rationen) im Abgleich

- Prüfung von Zusammenhängen zu den Herden- und Stoffwechseldaten,  

im Bedarfsfall zur Problemanalyse

Zielwerte Analyse Berechnung
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(Ausschnitte)

Streng bedarfsabgeleitete Richtwerte/Orientierungsbereiche
→ Transformation in umsetzbare Praxisrationen! 
→ Rationskalkulation und Controlling!
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https://llg.sachsen-anhalt.de/themen/tierhaltung-
und-tierzucht/milchrinder

Orientierungsbereiche für Gehaltswerte 
von Mischrationen in der Milchkuhfütterung

Quellen:
Ausschuss für Bedarfsnormen der GfE (2001, 2023)

Arbeitskreis Futter und Fütterung der DLG (2001, 2023)
LKSmbh, LKV Sachsen (2023)

Klinik für Klauentiere der FU Berlin (2007)
Commitee on Nutrient Requirements of Dairy Cattle, NRC (2023)

LLG Sachsen-Anhalt (Versuchsergebnisse)

Wissenschaftliche Untersuchungen und Veröffentlichungen
Praxiserfahrungen

Ausschnitt

Parameter Einheit TMR Frisch-
melker, 
Hochleistung

Stärke + Zucker g/kg TM 210 – < 290

aNDFom >310 – 360

ADFom 190 – 220 

NEL MJ/kg TM > 6,9

Rohprotein g/kg TM >150 – 165

nXP >155 – 175 

RNB -1,0 – 0,5 (<1,0)

Kalzium 6,4 – 7,5 

Phosphor 3,6 – 4,2

https://llg.sachsen-anhalt.de/themen/tierhaltung-und-tierzucht/milchrinder


- Ziel- und Toleranzbereiche für Rationsberechnungen                              
und Analysen von Mischrationen

- Mit Variationen („Spielräume“) zur Anpassung an betriebliche und 
herdenspezifische Rahmenbedingungen/Situationen (Futtergrundlage, 
Herdengröße, Betriebsstruktur, Leistungsniveau, …. Melk-
/Fütterungstechnik). 

- Zur Fehlersuche/-korrektur bei Abweichungen (Rationsrechnung/-
anweisung, Rationsumsetzung (Laden, Vorlegen, Fressen …)).

- Verbunden mit intensivem Fütterungscontrolling                                                    
(= Kontrolle + Steuerung/-anpassung)! 

- Lade-/Mischgenauigkeiten (Fütterungsprotokolle, Struktur)
- Futter-/Trockenmasseaufnahmen
- Fressverhalten
- Milchmengen/-inhaltsstoffe (Tankmilch, MLP, Melktechnik)
- Körperkondition (BCS … Rückenfettdicke, Körpermassen)
- „Kuhsignale“ (Wiederkautätigkeit, Kotbeschaffenheit, 

Fitnessmerkmale, Bewegungsverhalten u.a.m.)
- Tiergesundheits-/Fruchtbarkeitsdaten 

(Erkrankungs-/Störungsinzidenzen)
- Stoffwechseldaten                                                                                    

(tierärztliche und Managementroutinen, Bestandsdiagnostik)
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Beispiel Trockensteherfütterung
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►Zweiphasig  
Phase 1 (Frühtrockensteher):
3 - 4 Wochen nach dem Trockenstellen                                
(z. T. vorzeitig/verlängert nach BCS/Leistung) 
Phase 2 (Vorbereitung):
3 - 2 Wochen vor der Kalbung                                             
(Färsen nach Zielsetzung eine Woche verlängert oder verkürzt)

→ Gezielte Unterstützung physiologischer                 

Rück-, Neubildungs- und Anpassungs-

prozesse in Euter und Pansen. 

→ Beeinflussung der Körperkondition möglich, 

Option gleichzeitig einphasiger Fütterung                     

…….(tierindividuell, z. B. bei knappem BCS), 

…….energiearme Ration für vorzeitig trockene Kühe.

→ Spezialfuttereinsatz gezielt in der Vorbereitung                    

(Gebärparese- und Ketoseprophylaxe).

►Einphasig 
6 - 8 Wochen

→ Kein Gruppen- und Futterwechsel,                             

weniger Umstellungs-/Anpassungsprozesse                       

(ethologisch, physiologisch).

→ Größere/weniger Gruppen (Mischungen),            

weniger Arbeitsaufwand,                                             

z. T. verbesserte Mischgenauigkeit bei TMR.

↔
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Parameter

Zweiphasige Fütterung
Einphasige 
FütterungFrühtrocken-

steher, TS1
Vorbereitung,

TS2

NEL, MJ 5,2 – 5,8 6,2 – 6,7 5,6 – 6,4

Stärke, g 50 – 150 100 – 200 80 – 180

Stärke + Zucker, g 80 – 150 130 – 230 110 – 210 

Zucker, g <60

aNDFom, g >400 – 500 >360 – 430 380 – 480

ADFom, g 250 – 350 210 – 290 230 – 320

Rohprotein, g 120 – 130 130 – 150 125 – 140 

nXP, g 115 - 135 125 – 145 120 – 140

Ca,g 4,0 – 6,0 4,0 – 14,0 4,0 – 9,0

P, g 2,5 – 3,5 2,5 – <4,0 2,5 – 3,5 

Mg, g 1,5 – 2,0 >2,0 – 4,5 >2,0 – 4,0

Na, g 1,2 – 2,0

K, g 10,0 – 16,0 < 14,0

DCAB, meq 100 – 300 -200 – 150 50 – 150 

Ausgewählte Orientierungsbereiche für Gehaltswerte von Rationen für trockenstehende Kühe
(LLG Sachsen-Anhalt, 2023)
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Konkrete Ausrichtung an betrieblichen Rahmenbedingungen für die Fütterung 
sowie an der Körperkondition (BCS) in der frühen Trockenstehphase

und der angestrebten Startleistung der Kühe

unter Berücksichtigung der Vorbereitung des Pansens (Pansenwand, Mikroorganismen).



Parameter

Zweiphasige Fütterung
Einphasige 
FütterungFrühtrocken-

steher, TS1
Vorbereitung,

TS2

NEL, MJ 5,2 – 5,8 6,2 – 6,7 5,6 – 6,4

Stärke, g 50 – 150 100 – 200 80 – 180

Stärke + Zucker, g 80 – 150 130 – 230 110 – 210 

Zucker, g <60

aNDFom, g >400 – 500 >360 – 430 380 – 480

ADFom, g 250 – 350 210 – 290 230 – 320

Rohprotein, g 120 – 130 130 – 150 125 – 140 

nXP, g 115 - 135 125 – 145 120 – 140

Ca,g 4,0 – 6,0 4,0 – 14,0 4,0 – 9,0

P, g 2,5 – 3,5 2,5 – <4,0 2,5 – 3,5 

Mg, g 1,5 – 2,0 >2,0 – 4,5 >2,0 – 4,0

Na, g 1,2 – 2,0

K, g 10,0 – 16,0 < 14,0

DCAB, meq 100 – 300 -200 – 150 50 – 150 

Ausgewählte Orientierungsbereiche für Gehaltswerte von Rationen für trockenstehende Kühe
(LLG Sachsen-Anhalt (2023)
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In Abhängigkeit vom gewählten Konzept der Milchfieberprophylaxe.



DCAB, Ca- und Mg-Gehalte in Abhängigkeit vom gewählten Konzept der Milchfieberprophylaxe 

Orientierungsbereiche für Gehalte von Mischrationen für trockenstehende Milchkühe (LLG 2023)

Prophylaxekonzept DCAB, meq Ca, g Mg, g P, g

Moderate DCAB 100 – 125 – <150 6,0 – 7,0 >2,5

2,5 - <4

Anionisch mild 0 – 50 – <100 7,0 – 9,0 >3,0

Anionisch -200 – -100 – 0 9,0 – 12,0 >3,5

Ca-Bindung >100 4,0 – 7,0 >4,0

Ca-Reduzierung wenn >200 <4,0 2,0 – 3,0

Thomas Engelhard, ZTT Iden

Rationskalkulationen unter Verwendung analysierter oder 
mit hoher Sicherheit eingeschätzter Mengenelementgehalte

einschließlich Cl-, S und berechneter DCAB!  

Problemanalysen sowie Erfolgskontrollen bei anionischen Verfahren mittels Harnuntersuchungen 
pH-Wert in der Praxis, ergänzend bei Bedarf Laboranalysen (Säuren, Basen, NSBA)  
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Pansenfüllung

Abkalberkontrolle Repro – Erfolgskontrolle Trockensteher-/Transitfütterung

PansenmotorikFotos: Engelhard



Peisker K., Staufenbiel R., Engelhard T., Pieper L. (2019)
Daten aus Einzeltierfütterungsversuchen am ZTT Iden, 193 Milchkühe
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Kalkulierte Energiebilanz von Kühen zum im 1. Laktationsdrittel 
aus Einzeltierfütterungsversuchen am ZTT Iden
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!? + K/Na?



Anforderungen an die Partikelgrößenverteilung
in Gesamtrationen für Milchkühe in der Laktation

Partikelgröße (mm) %

> 19 6 bis 10 (?)

8 bis 19 30 bis 50

1,2 – 7,9 40 bis 60

< 1,2 < 20

Strukturwirksame Partikel: > 8 mm und wasserstabil; System peNDF > 8 mm (??)

nach PIATKOWSKI, HOFFMANN, HEINRICHS, KONONOFF, ZEBELI, STEINGASS u.a. 

> 45 % (?)

Penstate
Particle

Separator

Fotos: T. Engelhard
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Selektives
Fressen
verhindern!



Milchmenge , 
kg/Kuh/Tag

E%min E%max F%min F%max

10 3,49 4,27 3,96 5,50

20 3,29 4,01 3,69 5,11

30 3,08 3,76 3,41 4,73

40 2,87 3,51 3,13 4,35

50 2,66 3,26 2,86 3,96

60 2,46 3,00 2,58 3,58

Energiemangel: FEQ > 1,4
Ketoseverdacht: FEQ > 1,4 & E% < E%min oder F% > F%max

Azidoseverdacht: F% < F%min

Verfettungsgefahr: E > E%max

https://www.dlg.org/fileadmin/downloads/landwirtschaft/themen/publikationen/merkblaetter/dlg-merkblatt_451.pdf

https://www.dlg.org/fileadmin/downloads/landwirtschaft/themen/publikationen/merkblaetter/dlg-merkblatt_451.pdf


Herde Iden, Januar 2024

Melk-Ø kg 38,7

F% 4,06

EW% 3,66

Melk-Ø kg 
Milchharnstoff mg/l

163
179



Ursache: Fütterung Direkter Indikator Indirekte Indikatoren

Marleen Zschiesche





Milchkühe müssen wiederkäuer- und bedarfsgerecht mit passenden 
Rationen versorgt werden.

Aktuellste Bedarfsangaben und Versorgungsempfehlungen der 
Tierernährungswissenschaften bilden die Grundlagen. 

Gezielte Anpassungen und Ausrichtungen der Rationen und im 
komplexen Fütterungsmanagement sind dabei aber erforderlich.

Betriebliche Zielstellungen und Rahmenbedingungen sind zu beachten, 
bestimmen letztendlich die konkrete Umsetzung in den Herden. 

Unterschiedliche praktische Vorgehensweisen können erfolgreich sein, 
wie die Ergebnisse aus vielen Milchviehherden dokumentieren!                                                                     
Voraussetzung ist jeweils die Sicherung guter fachliche Praxis!                        

Grundlage dafür ist ein umfassendes und intensives Fütterungscontrolling 
(Kontrolle & Steuerung/Anpassung).

Aus Erfolg und Fehlern lernen! Nicht nachlassen! Nie aufgeben!                          
Für neues offen sein, ohne bewährtes zu vergessen!                              

Thomas Engelhard, ZTT Iden


